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4 Mas 2021

TEM LESON SA A SE KO MOUN

SYANS EKSPERIMANTAL

KONSEY

Ministe Edikasyon Nasyonal mete nan men tout elév nan peyi a kaye
egzésis sa a. L ap pemeét ou aprann konnen ko w, jan li fet, jan li
fonksyone ak tout bon konpotman ou dwe genyen pou rete an sante.

L ap pémet ou konnen tout plant ak tout bet k ap viv bo kote w. L ap pémet
ou fé anpil egzésis pou konprann pi byen tout leson mét la oubyen metrés
la te fé ak ou nan syans eksperimantal.

Pou fé egzesis yo, w ap bezwen kreyon nwa ak kreyon koulé. Se pouw
koute byen, oswa li byen sa yo mande w fé yo pou w ka reyisi egzesis yo.
Apre chak seri egzesis, w ap jwenn tout sa ou dwe konnen sou leson an. Pa
bliye ou dwe refe tout egzesis yo epi repase tout sa nou dwe konnen yo
anvan chak egzamen.

Egzesis yo enpotan anpil pou ede w konprann nosyon met la oubyen metres
la ap montre w la. Ou dwe fé yo apre chak leson epi lé mét la oubyen metres
la mande w fé yo. Si w gen egzésis ou pa konprann, ale kote mét la oubyen
metres la pou li ba w plis esplikasyon.

Kaye sa a se pou ou, ou dwe pwoteje | epi kenbe | pwop.
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TEM : KO MOUN

OBJEKTIF :
Esplike fenomen kouman moun grandi

AN NOU METE KONESANS NOU AN PRATIK

1- Antoure ti moun ki pi wo a epi pase yon tré an ba sa ki pi kout la.
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2- Mezire tay kat (4) elév avek yon santimet epi ekri rezilta yo.
a) cm  an) cm b) cm ch) cm

3- Eske w ka toujou mete rad ak soulye ke w te genyen @ wte gen 2 an ?
Poukisa?

Rep

4- Apré chak fraz ou li, mete V bo kote I si li vre, PV si li pa vre.

a) Nan yon klas, tout ti moun ki gen menm laj gen menm wote.
an) Pou mezire woté yon moun, ou bezwen yon balans.

b) Mwen ka toujou mete rad mwen te genyen |é m te gen 3 an.
ch) Tout moun grandi nan longé ak nan gwose.

5- Li twa fraz ki an ba la a, epi mete yon kwa nan ti rektang ki an ba repons ki bon an.

Jakob se yon ti gason ki gen 10 an. Li mezire 1,10 m nan mwa oktob. Nan mwa janvye, li
mezire 1,15cm.

Li vin pi wo Li vin pi kout




Pwogram pou lekol aswe yo ak Sant edikasyon familyal yo (SEF)

SA NOU DWE KONNEN :

Tout moun pa gen menm tay ; gen sa ki pi wo pase 16t. Moun grandi avek laj. Moun
grandi nan gwose ak nan longe.

OBJEKTIF :
Aplike reg ijyén yo

1- Gade desen sa yo, ekri sa nou we ssou liy ki an ba la a.
Reponn sou liy a) pou desen a) ; sou liy an) pou desen an) ; epi sou liy b) pou desen b).

b)

a) an)

2- Reponn kesyon sa yo.
- Pou ki sa yon moun dwe bwose dan |?

- Chak ki lé li dwe bwose dan | ?

- Ki sa ki ka rive yon moun ki pa bwose dan | ?
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- Ki sa ki ka rive yon ti moun k ap jwe nan te ?

- Ak ki sa ti moun dwe benyen ?

- Pou ki sa yon moun dwe benyen ?

3- Gade de (2) desen sa yo byen epi esplike sa k ap pase nan chak desen.
Reponn sou liy a) pou desen a) epi reponn sou liy an) pou desen an).

a) an)

[
<>

an)

4- Reponn kesyon sa yo ?
- Pou ki sa ti moun ki nan chema«an»a ap lave menli ?

- Ki sa ki ka rive ti moun sa a si li pa ta lave men | lé | soti nan twalét la ?
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5- Gade byen 3 desen sa yo, di ki sa moun yo ap fé sou liy a, an, b. Apre sa, reponn kesyon ch, d,
e e.

b)

ch) Ki sa ki ka rive moun k ap bweé dlo rivyé a ?

d) Pou ki sa yon moun dwe lave men li anvan li manje ?

e) Pou ki sa yon moun dwe lave yon fwi anvan li manje li ?

&) Ki sa ki ka rive si yon moun manje fwi ki pa lave ?

6- Apre chak fraz ou li, mete V bo kote I si li vre, PV si li pa vre.

a) Nou ka manje fwi ak legim san lave

an) Nou dwe trete dlo n ap itilize

b) Siyon moun pa suiv reg ijyen yo, li ka malad.

ch) Nou dwe mete rad sere sou nou.

7- Ekri de (2) maladi nou ka trape lé nou pa respekte reg ijyén yo.

a)

an)
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OBJEKTIF :
Konnen epi mete an pratik reg ijyen ki gen rapo ak kd nou
epi ak sa n ap manje.

AN NOU METE KONESANS NOU AN PRATIK

1- Site kat (4) rég ijyen ki gen rapo ak ko ki ka ede yon moun rete an sante.

a)
an)
b)
ch)

2- Ekri twa (3) prekosyon yon moun dwe pran pou | pa gen kolera.

a)
an)
b)

REPONN KESYON SA A

3) Ki sa w dwe fé ak men w anvan w al manje ?
R_

4) Le w fin keyi yon fwi oubyen achte li nan mache, ki sa w dwe fé ak liavan w manje | ?
R-
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SA NOU DWE KONNEN :

Pou yon moun rete an sante, li dwe respekte tout rég ijyén yo. KO moun dwe
lave chak jou ak dlo epi ak savon. Dan nou dwe bwose apré nou fin manje.
Cheve nou dwe lave epi penyen souvan.

- Epi tou, nou dwe netwaye [0t pati nan ko nou, tankou : je nou, zoréy nou, kou
nou, an ba bra nou ak ogan jenital nou. Si nou pa vle gen move lode, respekte rég

ijyen yo.
« Bwose dan nou chak fwa nou fin manje.
- Evite mete lajan papye ak pyés nan bouch nou.
- Pa itilize krache pou n efase nan kaye nou.
« Pou evite gen dyare ak kolera, byen lave fwi ak legim anvan n manje yo.
- Li enpotan pou n bwe dlo trete pou n pa malad.

«Pou n trete dlo, nou ka mete 5 gout jif nan yon galon dlo oubyen yon
grenn akwatab nan yon galon dlo. Nou kapab bouyi dlo a si nou pa gen jif.
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OBJEKTIF :
Dekoukri 6gan sans yo epi konnen kdman pou nou pran
swen 0gan sa yo

1- Gade tout imaj sa yo, di kouman yo rele ak sa nou ka fé avek yo chak.
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2- Pou chak 0gan sa yo, ekri de (2) fason ou ka pran swen yo.

Po: 1-
2-
Je: 1-
2-
Lang: 1-
2-
Zorey: 1-
2-
Nen: 1-
2-

2- Di kbman gwoup 0gan sa yo rele.

SA NOU DWE KONNEN :

Ogan sans se dgan sa yo ki pémeét nou 3- Pou pwoteje nen nou :
kominike ak anviwonman kote n ap viv la.Sa - Nou pa dwe foure bagay sal nan nen nou

Secn?gnan oktljtseew onu B\Ou a?jesang’u pr?umanntaennde’ - Nou dwe mouche nen nou ak mouchwa
P goute, p gade, p yen. pwop sitou I& nou gripe.

Chak o0gan sa yo, pou yo ka ranpli
fonksyon yo byen, nou dwe pwoteje
yo epi pran swen yo. Pa egzanp :

4- Pou pwoteje zorey nou :
- Nou dwe netwaye zOréy nou

- Evite rantre bagay di, sal oubyen pwenti

. nan zorey nou.
1- Pou pwoteje po nou, nou dwe :

- Mete rad pwop
- Pa rete kote ki gen pousye
- Benyen souvan ak dlo tyed ak savon

5- Pou pwoteje lang nou, nou dwe:
- Bwose li souvan, sitou lé nou fin manje.

- Evite manje manje cho ak manje ki gen
o twop epis.
2- Pou pwoteje je nou, nou dwe:

- Siye je nou ak sévyet pwop

- Evite li ak ekri nan limyé ki two feb
- Patravay nan limyeé ki two fo pou je nou
- Pafikse soléy la.
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